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上尾中央総合病院を受診された患者さんへ 

 

当院では下記の臨床研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、診療情報等を研究目的に利用されることを希

望されない場合は、下記のお問合せ先にご連絡下さい。 

課題名 妊娠中の症状、出産時の状況が骨盤底機能障害に関わるか 

受付番号 1300 

当院の研究責任者（所属） 平岡仁美（リハビリテーション技術科） 

研究者等（所属） 池上紗季、頴川和彦（リハビリテーション技術科） 

小林郁美、唐澤美鈴（看護部） 

片倉雅文（産婦人科）、森山真（泌尿器科） 

研究期間 2025年 1月 1日～2025年 7月 5日 

調査データ対象期間 2019年 1月 1日～2021年 12月 30日 

本研究の目的 当院で出産された方に対して個別リハビリを実施している。その際に尿失禁を

訴える対象者が散見される。しかし具体的に分娩所要時間が何分以上でハイリ

スク（骨盤底機能障害のリスク）になるかを報告した文献はない。当院で出産

された方に対して、産後の尿失禁だけでなく妊娠中の症状や出産状況などを問

診票にて聴取している。問診票を後方視的に集計し妊娠中の症状や出産時の状

況が骨盤底機能障害にどの程度関わっているのかを調査し、ハイリスク群の把

握から産後のケア、骨盤底機能障害の予防につなげることを目的とする。 

対象となる患者さん 調査データ対象期間に産婦人科で出産し個別リハビリを実施した患者さん 

利用する試料・情報 年齢、身長、体重、妊娠分娩歴、妊娠経過、分娩様式（経腟分娩か帝王切開か）、

分娩経過、分娩所要時間、処置（会陰切開、裂傷程度）、児体重、児頭囲、問診

票、介入時のリハビリ（尿失禁の有無、疼痛など） 

試料・情報の他の研究機関

への提供の有無 

■無し 

□有り（       ） 

個人情報の保護に関する情

報 

利用する情報から氏名や住所等の患者さんの特定につながる個人情報は削除

します。研究成果は学会や学術誌等で発表する可能性がありますが、その際は

患者さんを特定できない形で行います。 

本研究の資金源 

（利益相反） 

■無し  

□有り（                  ） 

倫理審査等の経過 第 278回上尾中央総合病院倫理委員会にて承認 

公開日 2025年 1月 10日 

オプトアウト期間 ■公開日から 1か月 

□当該疾患の当院受診日から 1か月 

お問合せ先 電話番号 048-773-1111（代表） 

上尾中央総合病院 クリニカルリサーチセンター 

情報管理部・組織管理課 又は 薬剤部・治験管理科 


