
1月のすこやか教室

『がんについて学び、

一緒に考えよう』
不安なことだらけのがん。でも、正しい知
識があれば怖くない！現場で活躍する専門
看護師が、最新の情報を分かりやすくお伝
えします。自分や家族の健康を考える、大
切な時間にしませんか。ぜひお気軽にご参
加ください。

講師：上尾中央総合病院 がん患者支援看護科
太田 勢以子 石﨑 信子

日時：2025年1月18日（土）14：00～15：00

場所：上尾中央総合病院B館8階会議室3+4

あ なたに げ んきを お くりたい

お気軽におこしください！

お問い合わせ

上尾中央総合病院 総務課

TEL：048-773-1112／URL：https://www.ach.or.jp
スマートフォンの方はこちらから


